Guida all'uso di UpToDate
per | farmacisti

Con UpToDate®, i farmacisti possono cercare argomenti
riguardanti condizioni e trattamenti, vedere tabelle,
grafici e algoritmi e ottenere informazioni sui farmaci,
analizzare le interazioni farmacologiche e condividere
materiale di formazione per i pazienti.

ll Funzionalita di ricerca complete per i farmacisti

Inserite un segno, un sintomo, una condizione, un farmaco, un'anomalia
degli esami di laboratorio o un protocollo cercando di essere il piu specifici
possibile.

Search UpToDate

Esempi di termini di ricerca

- Geriatria: prescrizione farmaci, ecc. * Reazione agli antibiotici

+ Rischio di embolia con i

+ Gestione della gotta ki )
contraccettivi orali

+ Gestione: pazienti esterni, pazienti

interni. antimicrobici. ecc. + Sintomi della sindrome di Stevens
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+ Ipersensibilita all'Abacavir L ) ..
» Trattamento dei fibromi uterini

+ Prodotti di erboristeria per il

tumore ovarico + Uso delle benzodiazepine negli

o . anziani
« Profilassi della trombosi venosa
profonda nella frattura d'anca
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Caratteristiche principali di
UpToDate:

1 Funzionalita di ricerca
complete per i farmacisti

2 Tabelle, elementi grafici e
algoritmi forniscono ulteriori
dettagli

3 Funzionalita utili e
collegamenti di interesse
all'interno degli argomenti

4 Informazioni sui farmaci
per i farmacisti

5 Opuscoli di formazione per i
pazienti

6 creazione di una homepage
personalizzata

7 Accesso remoto

Guida all'uso di UpToDate per i farmacisti 1


https://www.wolterskluwer.com/en/solutions/uptodate
https://www.wolterskluwer.com/en/solutions/uptodate
https://www.wolterskluwer.com/en/solutions/uptodate

Una risorsa affidabile
per i farmacisti

Cosa dicono i farmacisti abbonati:”

reputa UpToDate una
risorsa utile per il supporto
decisionale al point-of-care

ritiene che UpToDate migliori
la gestione dei pazienti

sostiene che UpToDate aiuti
a prevenire gli errori

*Sondaggio sulla soddisfazione dei clienti
UpToDate, giugno 2020 - giugno 2021
N=1.033

dettagli

3[ Tabelle, elementi grafici e algoritmi forniscono ulteriori

Utilizzando i filtri € possibile identificare rapidamente gli elementi grafici

relativi a:

- Immagini a supporto della scelta della terapia farmacologica per condizioni

specifiche

« Algoritmi e grafici sulla terapia e la gestione dei pazienti

Inserite un quesito nella barra di ricerca. Esempio di ricerca: Diuretici utilizzati

nel trattamento dell'ipertensione

UpToDate

Contents v Calculators

< Back All Adult

Drug Interactions

Pediatric

Patient

diuretics used to treat hyperten X ﬂ

UpToDate Pathways

Graphics

Verranno visualizzati elementi grafici correlati alla ricerca effettuata, in questo

esempio: Diuretici utilizzati nel trattamento dell'ipertensione.

Graphics for: Choice of drug therapy in primary (essential) hypertension

single drug in White people Response to
antihypertensives in Black ALLHAT
patients

Thiazide side effects and Diuretics used to treat
dose hypertension action

AHT drug and outcome

Time course of diuretic

drug

AHT drug and HF ALLHAT

Antihypertensive therapy:
No indications for specific

AHT drug and stroke
ALLHAT

Dose response curves in
HTN

Antihypertensive dose
response to thiazide
therapy

Treatment of hypertension
by underlying disease

Fate clic su un elemento grafico per visualizzare maggiori dettagli, in questo

esempio: Farmacologia dei diuretici utilizzati nel trattamento dell'ipertensione.

[ Export to Powerpoint

= Print & Share

() Feedback

Pharmacology of diuretics used to treat hypertension

[d Bookmark

Bioavailability
(%)

Half-life
(hours)

Duration of action
(hours)

Thiazide diuretics*

Bendroflumethiazide

90 34 6-12
Chlorothiazide 9-56 (dose dependent) Biphasic: Initially 1-2, 6-12
then~12
Hydrochlorothiazide 65-75 Biphasic: Initially ~5, then | 6-12
6-15
Thiazide-like diuretics
Chlorthalidone 65 40-60" 24-72
Indapamide 90 Biphasic: Initially ~14, 16-36
then 25
Metolazone 65 6-20 18-25
Loop diuretics
Bumetanide 80-90 115 4-6
Furosemide 47-64 (oral absorption is 052 6-8
reportedly more variable
in organ dysfunction and
with gut-wall edema)
Torsemide 80 35 6-8
Ethacrynic acid ~100 2-4 12
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Funzionalita utili e collegamenti di interesse all'interno
degli argomenti

Per conoscere le terapie evidence-based per le diverse condizioni.

L'esempio di ricerca che segue riguarda la cura dell'epilessia. Riepilogo e consigli

forniscono risposte rapide, chiare e concise.

Condivisione di

Sommario per un accesso rapido a
condizioni mediche e terapie

argomenti con i
colleghi

[UpToDate” | esieosy

‘| v

v Back Overview of the management of epilepsy in adults epilepsy ind @ =) | < I A 1

Topic Outline <
SUMMARY AND RECOMMENDATIONS
INTRODUCTION

CLASSIFICATION

ANTISEIZURE DRUG THERAPY
When to start antiseizure drug therapy
Choosing an antiseizure drug
Subsequent drug trials

Combination therapy
Side effects of therapy
Specific adverse reactions

Maximizing the likelihood of a successful
outcome

Titration and monitoring
Patient education

+ Seizure calendar
Generic substitution

Alcohol intake

Nonadherence with antiseizure drug therapy

DRUG-RESISTANT EPILEPSY
ALTERNATIVE THERAPIES

SPECIAL POPULATIONS
Women of childbearing age

Effect of antiseizure drugs on the fetus

| ANTISEIZURE DRUG THERAPVI

When to start drug therapy — Immedi drug therapy is usually not necessary in individuals after a single seizure,
particularly if a first seizure is provoked by factors that resolve. Antiseizure drug therapy should be started in patients who are at significant
risk for recurrent seizures, such as those with remote symptomatic seizures. Antiseizure drug treatment is generally started after two or more
unprovoked seizures, because the recurrence proves that the patient has a substantially increased risk for repeated seizures, well above 50
percent.

The issues to be considered in deciding when to start antiseizure drug therapy are discussed in detail separately. (See "Initial treatment of
epilepsy in adults”, section on 'When to start antiseizure medication therapy’.)

Antiseizure drug therapy is not necessarily lifelong. (See ‘Discontinuing antiseizure drug therapy. below.)

Choosing an antiseizure drug — Approximately half of patients with a new diagnosis of epilepsy will become seizure free with the first
antiseizure drug prescribed (8,9). Tolerability of side effects is as important as efficacy in determining the overall effectiveness of treatment.
No single antiseizure drug is optimal for every patient. The selection of a specific antiseizure drug for treating seizures must be individualized
considering:

* Drug effectiveness for the seizure type or types (FF table 3 and FF table 4) [10]

* Potential adverse effects of the drug (B2 table 5 and Ed table 6)

* Interactions with other medications

+ Comorbid medical conditions, especially, but not limited to, hepatic and renal disease
« Age and gender, including childbearing plans

* Lifestyle and patient preferences

* Cost

In general, enzyme-inducing antiseizure drugs (eg, phenytoin, carbamazepine, phenobarbital, primidone, and less so, oxcarbazepine and

are the most ic for drug i witl warfarin pnd oral contraceptive therapy, as well as certain anticancer and
anti-infective drugs (EE table 7). Specific interactions of antiseizure drugs with other medications may be determined using the Lexicomp.
drug interactions tool.

Issues to consider in selecting a specific antiseizure drug are discussed in detail separately. (Sed “Initial treatment of epilepsy.in adults",

ection on ‘Selection of an nedication’)

Informazioni sui farmaci per i farmacisti

L'accesso alle informazioni sui farmaci permette di migliorare la conoscenza dei
farmaci prescritti, delle modalita di somministrazione, degli effetti collaterali e

delle interazioni farmacologiche. Consente di rispondere a domande su dosaggi,
effetti avversi, controindicazioni e avvertenze, e altro ancora.

Le informazioni sui farmaci di UpToDate provengono dalla soluzione di
riferimento sui farmaci completa UpToDate® Lexidrug™. Le monografie sui farmaci
sono concise, pensate per far fronte alle esigenze dei medici prescrittori. La
soluzione completa UpToDate Lexidrug é pensata per soddisfare l'intera gamma
di esigenze quotidiane dei farmacisti, con numerose serie di contenuti in cui e
possibile eseguire ricerche e una varieta di altri strumenti, incluso il prontuario
per il supporto decisionale.

Fare clic su "Drug Information" (Informazioni sui farmaci) nel menu Contents
(Contenuti) per un accesso facilitato.

A John Smith v CME 51.0 Log Out

UpToDate Q|

Contents v  Calculators Drug Interactions UpToDate Pathways

< Back Drug Information

You receive the entire UpToDate library of specialties with your subscription. Click on a section below to view a detailed list of
topics associated with that particular section. If you'd like to see the table of contents for other specialties, click here.

General drug information Patient drug information What's new in drug therapy

International drug information (concise)  Pediatric drug information Patient Education
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Individuazione dei farmaci: per essere al corrente delle novita nell'ambito della
ricerca farmacologica.

Per vedere le ultime evidenze, fate clic su "What's new in Drug Therapy" (Novita
della terapia farmacologica) come mostrato in fondo a pagina 3.

< Back

Topic Outline <

COVID-19 INFORMATION

Myocarditis after COVID-19 mRNA vaccination
(June 2021)

Anticoagulation intensity in people hospitalized
for COVID-19 (March 2021, Modified June 2021)
Adjunctive baricitinib or tocilizumab for COVID-
19 (February 2021, Modified june 2021)
Monoclonal antibody treatment for outpatients
with mild to moderate COVID-19 (june 2021)
Anaphylaxis to mRNA COVID-19 vaccines (May
2021)

Safety and efficacy of the BNT162b2 (Pfizer
COVID-19) vaccine in patients with cancer (May
2021)

Antibody response to the SARS-CoV-2 mRNA
vaccine in solid organ transplant recipients (May
2021)

Short-term safety of the COVID-19 vaccine in
patients receiving immune checkpoint inhibitors
(May 2021)

Risk of vaccine-induced immune thrombotic
thrombocytopenia with certain COVID-19
vaccines (April 2021)

Immunogenicity of COVID-19 vaccination in
pregnant and lactating people (March 2021)

Late-onset local reactions to mRNA 1273

Find =] < M

What's new in drug therapy
Authors: Diane MF Savarese, MD, Jonathan M Zand, PharmD BCPS
Contributor Disclosures

Alltopics are updated as new evidence becomes available and our peer review process is complete.

Literature review current through: Jun 2021. | This topic last updated: Jun 30, 2021.

The following material represents a subset of new drugs, drug approvals, drug warnings, and drugs removed from the
market from the past six months. This is not a complete list; it includes those topics considered by the authors and
editors to be of particular interest or importance. For a complete list of new drug approvals, see

http:/A lexi.c ugs/.

You can check drug interactions by going to the Lexicomp drug_interactions program included with UpToDate.

COVID-19 INFORMATION
Myocarditis after COVID-19 mRNA vaccination (June 2021)

Vaccine regulators in the United States, Europe, and elsewhere are investigating reports of myocarditis and pericarditis
following receipt of the COVID-19 mRNA vaccines [1]. Preliminary evidence suggests that the rate observed in individuals
12to 39 years old is higher than the expected baseline rate. Most reported cases have occurred in males within a week
of vaccination, more commonly after the second dose. The vast majority of cases were mild and responded well to
medical treatment with rapid symptom improvement. The benefits of the mRNA vaccines outweigh this potential risk.
(See "COVID-19: Vaccines to prevent SARS-CoV-2 infection”, section on 'Potential association with myocarditis'.)

Anticoagulation intensity in people hospitalized for COVID-19 (March 2021, Modified June 2021)

Thromboembolic complications of severe COVID-19 are common in hospitalized patients, especially in the intensive care

Cercate il nome di un farmaco per visualizzare la relativa monografia che riporta

informazioni su:

(¥ Farmaco giusto (V) Dosaggio giusto (V) Via di somministrazione giusta

@ orario giusto J paziente giusto

Topiramate

UpToDate

< Back Topiramate: Drug information
Topic Outline <
Brand Names: US

8rand Names: Canada

Pharmacologic Category

Dosing: Adult

Dosing: Renal Impairment: Adult

Dosing: Hepatic Impairment: Adult

Dosing: Pediatric

Dosing: Renal Impairment: Pediatric

Dosing: Hepatic Impairment: Pediatric

Dosing: Geriatric

=

Topiramate < @ =] A

Oral: Initial: 15 to 25 mg once daily; may increase dose based on response and tolerability in 25 mg increments every 2 weeks up to
100 mg/day in 2 divided doses, and thereafter in 50 mg increments every few weeks up to 400 mg/day (Cohen 2007; Matharu 2019).

Migraine (prevention):
Oral: Initial: 25 mg once daily; increase dose in 25 to 50 mg increments at intervals 21 week based on response and tolerability up to
100 mg/day. Some patients may require up to 200 mg/day for optimal response; however, adverse effects may increase (Linde 2013).
Seizures:
Note: FDA-approved as monotherapy and adjunctive therapy for focal (partial) onset seizures and primary generalized tonic-clonic

seizures, or as adjunctive therapy for Lennox-Gastaut syndrome; may be used off label for other seizure types.

[PonotherapyJora: Inital: 50 mg/day; increase dose in 50 mg increments at weekly intervals based on response and tolerability
Up to 200 mg/day; thereafter, may further increase in 100 mg increments at weekly intervals up to 400 mg/day.

Adjunctive therapyJOral: Initial: 25 to 50 mg/day; increase in 25 to 50 mg increments at weekly intervals based on response and
tolerability up to 400 mg/day.

Tremor, essential (alternative agent for patients who fail preferred therapies) (off-label use):

-

W

Lo strumento per le interazioni farmacologiche di UpToDate distingue
tra combinazioni di farmaci da evitare o modificare immediatamente e
combinazioni che richiedono un attento monitoraggio per evitare problemi

medici in futuro.

Contents v

Calculators

Drug Interactions
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E possibile eseguire la ricerca per interazioni farmaco-farmaco, farmaco-
prodotto naturale, farmaco-alcol e farmaco-vitamina. Immettete i farmaci,

i rimedi erboristici e le vitamine assunti dal paziente, quindi fate clic sulla
combinazione per saperne di piu. In questo modo € possibile ridurre al minimo
gli effetti insufficienti o esacerbati del farmaco che possono portare a risultati
insoddisfacenti della terapia.

n Avoid combination Monitor therapy A No known interaction
Add items to your list by searching below. Consider therapy
E modification E  No action needed More about Risk Ratings v
Enter item name
12 Results Filter Results by Item v| Print
ITEM LIST J
Selegiline (Monoamine Oxidase Inhibitors)
ClearList Pt
. St John's Wort
Warfarin Selegiline (Monoamine Oxidase Inhibitors (Type B))

Multivitamins/Minerals (with AE, No Iron)

Giprofloxacin (Systemic) (Quinolones)

Multivitamins/Minerals (with AE, No Iron)

Carbidopa and Levodopa (Levodopa-Containing Products)
St John's Wort
Selegiline E

Alcahal (Ethul) m Warfarin (Anticoagulants)

i[ Opuscoli di formazione per i pazienti

Il coinvolgimento del paziente e la comunicazione con i familiari possono essere
migliorati grazie agli opuscoli di formazione per i pazienti di UpToDate, presenti
nella scheda dei contenuti.

Sono disponibili due opzioni:
1. Livello di base
2. Livello approfondito

Contents “ Calculators  Drug Interactions  UpToDate Pathways

< Back Patient Edyication

Patient Ed

UpToDate offers twj 2 N . . . " P .
RISSEE « The Basics are short overviews. They are written in accordance with plain language principles and answer the four or five most

* The Basics| important questions a person might have about a medical problem.
+ Beyond the]
w « Beyond the Basics are longer, more detailed reviews. They are best for readers who want detailed information and are comfortable

Lecanmorsebout with some medical terminology.

[Ty This s P
@ health information: verify here.
cooE

0417030

To browse the available patient education topics in UpToDate, click on a category below.

Allergies and asthma Ear, nose, and throat Lung disease

Arthritis Eyes and vision Men's health issues
Autoimmune disease Gastrointestinal system Mental health

Blood disorders General health Pregnancy and childbirth
Bones, joints, and muscles Heart and blood vessel disease Senior health

Brain and nerves HIV and AIDS Skin, hair, and nails
Gancer A Hormones Sleep

Children's health Infections and vaccines Surgery

Diabetes Kidneys and urinary system Travel health

Diet and weight Liver disease Women's health issues

Selezionate la categoria per sfogliare gli argomenti.

Il materiale di formazione per i pazienti é accessibile anche
dagli argomenti.
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Strumenti degli argomenti

Possibilita di condividere informazioni con il paziente tramite un account
e-mail senza risposta.

Contents v Calculators Drug Interactions UpToDate Pathways
< Back anaphylaxis Find =] < A O
Topic Outline < Patient education: Anaphylaxis (The Basics)
What is anaphylaxis? View in
. Arabic "
What are the symptoms of anaphylaxis? Writte g gjigh ind editors at UpToDate
“Snanlsh

How is anaphylaxis treated?

. o
Should I'see a doctor or nurse? Whatlis anaphylax:s.

Is there anything I can do to prevent Anaphylaxis is the term doctors use to describe a serious allergic reaction. It can
anaphylaxis again? happen very quickly and can cause death. Anaphylaxis can happen after a person:
What will my life be like? * Eafs a food they are allergic to

* Takes a medicine they are allergic to
More on this topic « Is tung by an insect they are allergic to

* Topches something made out of latex if they are allergic to latex

EA] GRAPHICS
Other {riggers can also cause anaphylaxis.
Pictures
. Hives You might know if you are allergic to something. But you can also have
anaphylaxis even if you don't know you have an allergy.
Formazione del paziente: le Si possono impostare segnalibri per
nozioni fondamentali sono risultati della ricerca, materiali di
disponibili in inglese, spagnolo formazione per i pazienti, argomenti ed
e arabo. elementi grafici, per un accesso piu rapido

dalla homepage personale.

SUGGERIMENTO: le informazioni per i pazienti sono accessibili dalla
scheda dei contenuti, nel filtro della pagina dei risultati e all'interno degli
argomenti.

EI Creazione di una homepage personalizzata

La homepage personalizzata permette di utilizzare segnalibri per contrassegnare
i contenuti ai quali accedere rapidamente e di sfogliare la cronologia, ricevere
avvisi e utilizzare UpToDate mediante l'app per dispositivi mobili.

1. Fate clic su Register (Registrazione). E possibile creare un account
UpToDate solo da un computer dell'istituto per cui si lavora o nella rete
interna della vostra organizzazione — www.uptodate.com.

UploDate

Contents v  Calculators Drug Interactions UpToDate Pathways ROQW Login

Search UpToDate

Register for an UpToDate account

Make the most of your UpToDate experience Register for an account and benefi from
mobile access to our trusted clinical content. Plus, earn and redeem CME/CE/CPD credits
while you work

Already registered? Please log in with your UpToDate usermame and password

v

2. Compilate il modulo di
registrazione e accettate la
licenza. Inserite il nome che
desiderate sia riportato, o nel
modo in cui é visualizzato nella
vostra licenza, nel certificato dei
crediti ECM/CPD.

Create your usermame and password

‘Submit Registration
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Search UpToDate

copd exacerbation differential diagnosis X :I

= ——
A
Mgnagemen| Bookmarks
A
Mgnagemen|
Management of exacerbations of chronic obstruftive pulmonary disease |
Esplorazione .
della cronologia Segnalibriper
l'accesso rapido ai
contenuti
Il punto arancione avverte che sono state aggiunte

nuove ricerche dall'ultima volta che € stata
visualizzata la voce.

1' Accesso remoto

Per comodita e possibile accedere ad UpToDate da qualunque dispositivo.
Inserite le credenziali per l'accesso remoto sul tablet o sul computer. Procedete
come indicato nelle istruzioni seguenti per scaricare e installare l'app per
dispositivi mobili:

+ Accedete all'app store

» Cercate UpToDate

« Fate clic sull'icona UpToDate

+ Scaricate l'app e installatela

+ Accedete ad UpToDate con il nome utente e la password create durante la
registrazione al primo accesso all'app

ces melitus
st hypergycemia n ype 2d1abec i
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